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Birinci Bolum




Amac

Bu calismanin amaci Kadinlar Bdlgesel Basketbol Ligi (KBBL) icin
Covid-19 pandemisi surecinde basketbola donus protokolini
belirlemek, bu liglerde mucadele eden takimlarimizdaki basketbolcu,
teknik ekip, idari ve destek ekiplerine mimkin oldugunca dezenfekte
bir calisma alani saglamak, basketbolun tim paydaslarinin ve
ailelerinin saghgini korumak, miisabaka donemine kadar sporcularin
fiziksel ve ruhsal performanslarinin optimum dizeye cikartiimasini
saglayarak musabakalarin saglikli bir sekilde baslamasini mimkin
kilmaktir.




Genel Prensipler

o Covid-19 pandemisinin etkin oldugu bélgelerde ciddi saglik sorunlarina
neden olabilecegi ve yasami tehdit eden sonuclar dogurabilecegi daima
akildatutularak, basketbolsporunaydnelikgereklionlemlerisiginda
normallesmenin saglanmasi gereklidir. Ancak bu sirecte, saglk
konusundaki 6nceliklerin sportif beklentilerin 6niinde tutulacagi
unutulmamalidir.

o Basketbola Dénus Protokoll, dinamik glincel stireclere gbére revize edilmek
ve tim basketbol paydaslarinin Covid-19 pandemisinden en az dizeyde
etkilenmesini saglamak lzere hazirlanmistir.

© Takimlarda goérevli personel, teknik ekip ve basketbolcular mimkdn olan
her alanda bireysel hijyen, sosyal mesafe ve maske kullanimi kurallarina
uyarak bireysel sorumluluklariniyerine getirmekle yakamltdur.

o Protokollin temel bakis acisi, sahaicindeki oyunun dogasini degistirmeden
takimlarin etkin sekilde miicadele etmesini saglamak, ancak saha disinda
mumkin oldugunca sifir risk yaklasimi olusturmaktir. Bu yaklasim
sayesinde, birtemas sporu olan basketboldakiriskin, saha disindaki temas
azaltilarak minimize edilmesi amaclanmaktadir.

o Herbirey vekurumkendinidenetlemeli, federasyonunvedevletinilgili
kurumlariile sarekliiletisimicinde olmahdir. Tlrkiye Basketbol Federasyonu
vekurullari bu protokolinuygulanmasi konusunda denetleyici konumdadir.

o Pandeminin glincel durumuna gore protokolde yapilabilecek degisiklikler,
basketbolcular ve kullpler tarafindan devletin ilgili kurumlarinin
yayimlayacagitavsiye ve yonergelerle ayni hassasiyetle takip edilmelidir.




lletisim ve
Koordinasyon

© Pandemisurecinde kullpler; Tlrkiye Basketbol Federasyonu vedevletinilgili
kurumlariileiletisiminsaglanmasiigin bir'‘Pandemilletisim Sorumlusu’
belirleyecektir.

o Belirleneniletisim sorumlusunun tercihen pandemisiirecinin dogal takipgisi
olan takim doktoru disinda bir idari gorevli olmasi uygun olacaktir.

o Takimdoktoru (saglik sorumlusu) busiirecte en dnemligérevlerden birini
Ustlenmektedir. Aslihekimlik gérevleri disindailetisim sorumlusu, diger
yetkililerle stirekliiletisim icinde olup egitim, bilgilendirme faaliyetlerini
yUratmeli, bununyanisira tarama testleri, semptom takipleri, siphelive
pozitif vaka yonetiminin hatasiz saglanmasini da temin etmelidir.

o Kullplerde tesis, salon ve antrenman olanaklari ile ilgili beklentiler
konusunda farkliliklar olabilecegiicin kullip 6zelinde karar alinmasi, alinan
kararlarin kullip icinde benimsenmesi ve uygulanmasiicin sporcu, teknik
ekip, destek ekibi, yonetim ve tesis gorevlisinin de iginde oldugu kullp igi
‘Pandemi Kurulu’ olusturulmasi dnerilir.




Egitim ve
Bilgilendirme

o Pandemislrecinde alinacak énlemlere bireysel uyumun arttiriimasiicin kulp
idarecilerinin ve teknik ekiplerin protokole bagli olmasi esastir.

o Bu nedenle slireg sirasinda takim doktoru ile saglik sorumlulari (doktor,
fizyoterapist, masor) TBF Spora Donlis Protokolii’'ndeki detaylara hdkim olmal
ve protokolileilgilisaghk ekipleri, sorumlular tarafindan bilgilendirilmelidir.

o Saghk sorumlusunun protokoldeki detaylara uyum konusundaki en biyuk
destekgileri konumundaki teknik ekiplere egitim verilmeli ve dnerilerin eksiksiz
yerine getirilmesi saglanmalidir.

o Saglik sorumlusu ve saglik ekipleri, pandemi siirecinde basketbolculari
protokoldekidetaylar ve dikkat edilmesi gereken bireysel 6nlemler konusunda
bilgilendirmeli, donemsel olarak dnlemlere uyum konusunda dijital gruplar ve
sosyal medya lUzerinden hatirlatma mesajlari yayimlanmalidir.




Ikinci Bolim
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Takvim ve
Statu YOnetimi

o Kadinlar Bolgesel Basketbol Ligi takvimleri haricen
aciklanacaktir.

a) Aciklanan takvim dogrultusunda ligler normal diiziinde oynanir

b) Herhangi bir nedenle miisabakalar sliresiz olarak durdurulmussa diger
liglerdekidrneklere uygun olarak kisaltilmis lig formatlarina gecis yapilir.

¢) Herhangi bir nedenle miisabakalar tamamlanamazsa ekte yer alan puan
sistemine gére sezon siralamasi belirlenerek lig sampiyonuilan edilmez ve
takim tenzili yapilmaksizin lig tescil edilir.

o Pandemisirecine bagligelismelere gore, TBF her tirliuygulama
degisikligini yapabilir.




Uclincli Bolum




SalonveTesis
YOnetimi

Amagc

Basketbolculara, teknik ekiplere, kullip galisanlarina ve salon galisanlarina
saglikl, dezenfekteveglvenliortamiolusturmaktir. Bunedenlekulip
ydneticileri, tesis sorumlulari ile birlikte gereken énlemlerin alinmasini
saglayacak ve uygulamalarin takibini yapacaklardir.




Genel Kurallar veOnlemler
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Salonigindekiyasam, sosyal mesafe kurallarina gére organize
edilmelidir.

Salon vetesise kullip galisanlari, basketbolcular ve diger calisanlar
dahil maskesizkimse alinmamalidir. Tesisigindekitliim kapall
alanlarda maske takilmalidir.

Tesise giris dncesi herkes el antiseptigi kullanmali ve yeterli sayida
el antiseptigi her alanda bulundurulmalhdir.

Az sayida calisan ile en Ust diizey glivenligin saglanmasi igin
onlemler alinmalidir.

Basketbolcu, ekip ve galisanlarin glinllik aktivite ve organizasyon
bilgileriileisim listeleritakip edilmelidir. Gérevliolmayan ve
listelerde olmayan hig kimse salonlara alinmamalidir.

Tesis girisinde izole bir bekleme alani/salonu olusturulmasi

gereklidir. Busalon sosyal mesafe kurallarinagéredizenlenmelidir.




@ Musabaka Disi1 YOnetim

a) Tesis girisleri ve ortak kullanimda olan diger alanlara Covid-19
pandemisiileilgili bilgilendirme panolari ve yazilari asiimahdir.

XX
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b) Tesisleringiris/gikislarindagdrevyapangutvenlikgodrevlilerinin (fiili
olarak gérev yaptiklari stire boyunca) maske ya da ylz
koruyucu/siperlik kullanmalarizorunludur.

¢) Tum alanlarda sosyal mesafe kurallarina uyulmalidir.

G) Tesis girisindeki glvenlik noktasinda ates 6lcer cihaz bulundurulmalidir.
Atesi 37,8derecedenyiliksek oldugutespitedilenkisi/kisilericeri
alinmayarak saglik kuruluslarina yonlendirilmelidir.

d) Toksiketkilerinedeniylediinyadakisaglkotoritelerinin (DinyaSaglik
Orgiitl, Avrupa Hastalik Onleme ve Kontrol Merkezi, Amerika Birlesik
Devletleri Hastalik Kontrol ve Korunma Merkezleri) kullanimini
onermedigi dezenfektan plskirtme sistemlerinin (dezenfektan tiineli
vb. uygulamalar) tesislerde kullanimi yasaktir.

e) Tesis icerisinde el hijyeni (dizenli yikama vb.) kurallarina uyulmasi
gereklidir.

f) Kullanimda olan tiim alanlar giinde en az 2 kez havalandiriimalidir.
Antrenmanlardan sonra alanlarin dezenfekte edilmesi ve
havalandirilmasiicinenaz 1 saatayrilmalidir. Busliireden énce
antrenman ve/veya misabaka yapiimamaldir. HVACile ilgili genel
uygulamalar ve tedbirler Ek-6"da verilmistir.

g) Asansorlerin havalandirmasi yeterli olmadigindan zorunlu degilse
kullanilmamasi gerekmektedir. Yalnizca 6zel gereksinimi olan kisiler
tarafindankullanilabilecektir. Bukapsamda, asansérigerisinde sosyal
mesafeyi korumak adina kisi/kisilerin durmasi gereken alanlar,
aralarinda en az 1 metre mesafe olacak sekilde yerisaretleriyle
belirlenecektir.

h) Tuvaletler genislik agisindan sosyal mesafeye uygun degilse aynianda
en fazla 1 kisi tarafindan kullanilmahdir. Tuvaletlerde sivi sabun
kullaniimali ve temasi mimkin oldugunca azaltabilmek adina
musluklarin, sivi sabun Unitelerinin imkan varsa fotoselli olmasi
saglanmalidir. Tuvaletlerin ana giris/cikis kapilarinin elle temas
etmeden acilabilmesi icin gereken sistemlerin kurulmasina @
calisiimahdir.




1) Tuvaletlerdendevirlisiin yayilabilmesi mimkiinoldugundantuvalet Q

egzozsistemleride7/24 calistirilarak bualanlarnegatifbasingta @T?:]J

tutulmahdir. Tuvaletlerde bulunan Uflemeli el kurutma makineleri
icerisindebulundugubdlgenin havasinigevirdigiicin busiirecte
kullanilmamasi, bunun yerine tek kullanimhk kagit havlularin
kullanimi uygun olacaktir. Lavabo, klozet armaturleri ve kapi
kulplarinin sensérli yapilmasi tavsiye edilir.

i) GUn iginde kullanimda olan alanlar saat basi temizlenmeli ve gln
sonunda dezenfekte edilmelidir.

j)Kullanilan eldiven!, maske vb. tek kullanimlik malzemelerigin tesisin
belirli noktalarinda tibbi atik kutulari bulundurulmaldir.

k) Strecboyuncateknik ekip vebasketbolcularinkullanimiigintesis
icinde biradettoplantiodasi belirlenecektir. Bu oda kullanicilarin
birer metre arayla oturacagi sekilde diizenlenmeli, kullanimdan énce
vesonraprotokollereuygunsekilde havalandirilarak dezenfekte
edilmelidir.

I) Tesis girislerinde bulunan déner kapilarileiceride bulunan ytriyen
merdivenlerin bantlari, kapi kollari, tirabzan ve asansér diigmeleri
gibisikdokunulanyizeyler 3 saatte birtemizlenmelive gerekli
dezenfeksiyon isleminin yapilmasi saglanmalidir.

m) Tesisteki ortak alanlar olan; bekleme salonlari, koridorlar, asansérler,
dinlenme odalari ve toplanti odalari gtinlik olarak temizlenmelidir.

n) Tesis glvenlik kameralarindan her alani (dus ve tuvaletler disinda)
takip edecek glivenlik personelleri gérevlendirilmelidir. Tesiste
glvenlik odasi bulunmayan salonlarda ise aktif kullanilan noktalarda
gb6zlem yapilmasi onerilir.

0) Temizlikelemanlarihertemasvekullanimsonrasieldivenlerini
dezenfekte ederek tibbi atik kutusuna atmali ve herislem sonunda
eldivenlerini yenisi ile degistirmelidir.

0) Profesyonel dezenfeksiyon islemleri; tesis mudurd, kullp genel
menajerive takim doktorununis birligiile birlikte yiritilmelidir. Her
dezenfektasyon islemi sonrasinda gin ve saat belirtilerek yapilan
islemler kayit altina alinarak muhafaza edilmelidir. En geg

bir kopyasi mlUsabakada gdrevli lig temsilcisine verilmelidir.

musabakadanbirgindnceveyamusabakasabahitutulankaydin @

1Eldiven Kullanimi: Yiizeyve malzeme temasigerekendurumlardaeldiven kullanilabilir. Ancak eldiven kullanimiileilgili bilinmesi gereken en 6nemli husus,
eldivenlerin tek seferlik kullaniimasidir. Eldiven her kullanim sonrasi degistirimeli, degistiriimeden 6nce el dezenfektan ile yikanip ¢ikariimali ve tesis igerisinde
bulundurulacak tibbi atik kutularina atilmalidir. Bu kullanim sekli tim g¢alisanlar icin gecerlidir.

o

o}
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p) Tesiscalisanlariarasinda T.C. Saghk Bakanligi'nin belirttigi risk
grubu kriterlerine uyankisiler varsa bukisilerin izinli sayllmasi
Onerilir.

r) Tesislerin oturma, bekleme, dinlenme amach kullanilan ortak
alanlarinin yanisira restoran/lokanta ile yeme-icme alanlarinda
bulunan tim sandalye, koltuk ve masalar kaldiriimali, mecbur
olunandurumlardasosyalmesafekurallarinauyacak sekilde
dizenlenmelidir.

s) Danisma, tesisveofisgirislerivb. yerlerde sosyal mesafe kuralinin
gbzardiedilmeihtimaline karsi adigecenalanlara 1,5 metre
araliklarla sosyal mesafe uyari isaretleri gizilmelidir.

§) Tesisgirisvecikislarinda ziyaretgilerin karsiliklitemasiniengellemek
icin tedbir alinmali, mimkin oldugunca tek yénden giris, tek
yonden cikis yapilmasi saglanmali, bu amacla yer isaretlemeleriile
ybnlendirmede bulunulmahdir.

t) Covid-19tanisi konan yada Covid-19 temasliolmasi nedeniyle
takibe giren personel en az 14 glin calistirilmamalidir.

u) Calisan personelicerisinde; ates, 6kslruk, burunakintisi, nefes
darhgi vb. hastalik semptomlari olanlar hizla ilgili saglik birimine
yonlendirilmelidir.

i1) Tesislerde gérev yapan personelin yemekleri miimkiin oldugunca
kumanyaseklindedaditilmali, kumanyasunumlaritek kullanimhk
malzemelerle (tabak, catal, kasik, bardak vb.) yapiimalidir.

v) Tesismudurutarafindanalinantedbirler (alinan hijyen vetemizlik
tedbirlerinin kontroll basta olmak Gzere her tedbir alanina iliskin
glnlik denetim gizelgeleriile) gerektiginde ibraz edilmek lizere
gunltukcizelgelerilekayitaltinaalinmalidir. Tesislerdegdrevli
glvenlik, saglik vetemizlik personeline degisen/yeniistanimlari,
Covid-19 kapsaminda alinan tedbirler ve yapilmasi gerekenler
hakkinda teorik/pratik egitimler vermelidir.

51N

il



@ Ofis Alanlarinin Yonetimi

Tesisicerisindekiteknik ekip, medya, muhasebe, idariyetkililerveyonetici
calismaofisleriiletimtoplantisalonlaribukapsamagirmektedir. Timslreg
icerisinde bu alanlarda en az sayida kisi bulundurulmasi gereklidir. MiUmkdin ise
her ofiste (teknik ekip ofisleri ve takim toplanti odasi disinda) ayni anda
maksimum bir kisi bulunacak sekilde ve glin asiridegisimile calisma sekli
saglanmalidir. Bu alanlarin sorumlulugu oncelikle bireysel olup, sonrasinda
tesis mudirinin olmalidir. Ilgilialanlar hakkinda éneriler ve alinmasi gereken
tedbirler asadida aciklanmistir:

a) Herofis alaninda antiseptik el temizleme soltsyonlari bulundurulmahdir.

b) Ofislerde calisanlarin maske takmasizorunlu olup, el hijyenine dikkat
etmeleri gereklidir.

¢) Sik ylizey temasinda bulunacak ofis galisanlari eldiven kullanmahdir.
¢) Ofislerde kisiler arasinda en az iki 2 metre calisma mesafesi olmalidir.

d) Ofislerde bireyler, ziyaretcivecalisanlardahil 4 m2'ye 1 kisi dlisecek sekilde
bulundurulmalidir.

e) Kullanilan her masa ve ofis ekipmani, kullanim sonrasi ofis calisani
tarafindan dezenfekte edilmelidir.

f) Ofis mesaisi bittikten sonra tiim ofis alanlari temizlik ekipleri tarafindan
temizlenmelidir.

g) Tim ofis alanlari her giin en az 3 kere (mesai dncesi, 6gle arasi ve mesai
sonrasinda) havalandiriimahdir.

h) Tum ofis galisanlari, sipheli semptom olmasi halinde ilgili departman
sorumlularina bilgi vermelidir.

1) Kullip ofis galisanlarinin ulagimlariigin ginlik servis kullanimi s6z konusuysa,
servislerin kullanim diizeni giincel T.C. Saglik Bakanhgi kilavuzlari g6z 6niine
alinarak organize edilmelidir.

L2



@ Soyunma OdalarininY6netimi

a) Soyunmaodalariveduslarmimkinolduguncakullaniimamali, mecbur
kalinan durumlarda ise tesis alani yeterli ve teknik olarak mimkiinse birden
fazla soyunma odasi kullaniimahdir.

b) Alanyeterliisekisibasina6m2dlseceksekildedizenlenmelidir. Dolap
dizenindeki soyunma odalarinda basketbolcular arasinda birer dolap bos
birakilacak sekilde kullanim yapilmasi 6nerilmektedir.

c) Her soyunma odasinda el antiseptigi ve kagit havlu bulundurulmalidir.

¢) Basketbolcular ve teknik ekip harici soyunma odasina giren herkes maske
kullanmalidir.

d) Soyunma odalari her kullanim sonrasi temizlenmeli ve havalandiriimalidir.

e) Soyunma odasina girecek temizlik ve malzeme ekibi calisanlari eldiven ve
maske kullanmalidir.

f) Soyunma odasinda kontaminasyon riski barindiran malzeme sayisi
azaltilmali, temasedilen malzemelergutnlik temizlenmelidir.

g) Temizmalzemelerherbasketbolcuiginayrivetek kullanimlik posetler
icinde odaya konulmali, kirli malzemeler her basketbolcu icin ayri olarak
tek kullanimlik posetlericindeyikamaya géttrilmelidir. Posetlerin Gzerine
temiz/kirli ibaresi konulmali ve sporcu isimleri yazilmaldir.
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@ Kondisyon / Fitness

a)

b)

c)

c)

d)

f)

Alanlarinin Yonetimi

Kondisyon salonunun kullanimi, miimkinolanendisik seviyede ve
kontrolll olarak saglanmalidir.

Deplasmanlarda, gerekmedikge ve ev sahibi kulliblinizniolmadan
kondisyon salonu kullanilmamalidir.

Basketbolcular harig kondisyon salonuna maskesiz giris ve ortak kullanim
aletlerine eldivensiz dokunmak yasaklanmalidir.

Kondisyon salonu liste bazli olacak sekilde kullaniimali ve kullanim takvimi
ilgilikisilerle paylasilmalidir. Bualan, calisma sirasinda sirktilasyon oldukga,
dikkatlivetemassizolacak sekilde, kullp yetkilileritarafindanorganize
edilmelidir.

Kondisyon salonunda ayni anda bulunacak kisi sayist mimkiin oldugunca
kisitlanmali, destek ekibinden minimum sayida insan bulunmalidir. Kisiler,
her bireye 6 m2 alan saglanacak sekilde calismalidir.

Basketbolcular, salonun kullanimi esnasinda cihazlara temas dncesi ve
temas sonrasinda antiseptik el temizleme sollisyonlari kullanmalidir.

Kondisyon salonunun kullaniimasi halinde, herfarkligrup kullanimi
sonrasinda temizlik ekipleri tarafindan salon dezenfekte edilerek
havalandiriimalidir.

g) Tumcalismasirecinde herkesin havlusuayriolmalive herkes havlusunu

h)

1)

i)

yaninda tasimalidir.

Her aktivite sonrasi kullanilan tim ekipmanlarin dezenfektanile
temizlenmesi 6nerilir.

Kondisyon ekipmanlarinisahaya tasimak isteyen kullipler heragirlik
istasyonu arasi asgari 2 metre bosluk birakmalidir.

Kondisyon salonu bu mesafelere olanak saglamiyor ise grup halinde
kullanimi 6nerilmemektedir.

L&}



@ Medikal Alanlarin Yénetimi

Bualanlar fizyoterapi, masaj, doping kontrol, ilk yardim ve doktor muayene
odalarinikapsamaktadir.Bualanlaryogun, birebirtemasriskininoldugu
alanlardir. Bualanlara kontroll{ girisin saglanmasinin sorumlulugu 6ncelikle
kullip saglik birimine, sonrasinda da tesis middrine aittir. Basketbolcularin
konu hakkinda bilgilendirilmesi kulUpleri tarafindan yapilmahdir.

a) Bu alanlar ana kullanim amaci disinda kullaniilmamalidir.

b) Bu silrecgte bu alanlarin ihtiyag harici kullanimi olabildigince en aza
indirilmelidir.

¢) Medikal alanlarikullanacak kisiler, giris sirasinda maske ve eldiven
takmahdir. Cikig sirasinda ise kapida bulundurulacak tibbi atik kutularina
maske ve eldivenleri atarak yenisi ile degistirmelidir.

¢) Her odada antiseptik el temizleme sollisyonu ve kagit havlu
bulundurulmalidir.

d) Doktorlar, fizyoterapistler, masdérlervebasketbolcularodalarigerisinde
maske takmalidir.

e) Doktorlar, fizyoterapist ve masoérler, tedavi mimkin kiliyorsa eldiven
kullanmahdir.

f) Her temas sonrasi eldiven ve maskeler degistirilmelidir.

g) Hertemas, muayene, tedavive masaj sonrasioda havalandirilmali ve
temizlenmeli, giin sonlarinda dezenfekte edilmelidir.

h) Fizyoterapiodasindaayniandamaksimum 2 kisi (birfizyoterapist, bir

basketbolcu) veya fiziksel alan izin veriyorsa tedavi alanlariarasinda 6 m2

olacak sekilde dlizenlenerek uygun sayida kisi olmahdir.

1) Masaj odasinda aynianda maksimum 2 kisi (bir masor, bir basketbolcu)
olmalidir.

i) Odalardakiyatak koruyucular vebezler her kullanim sonrasidegistirilmelidir.
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@ Malzeme Alanlarinin Yonetimi

Malzeme odalari hem malzemelerin dagitiminin yapildigr hem de
malzemelerin yikandigi yikama odalarini kapsamaktadir. Mimkdin ise tesisteki
diger malzemelerin yikandigi alanlardan ayrilmahdir.

Malzeme odalarinin yénetim sorumlulugu kullip malzeme calisanina aittir.

a) Malzeme odasina gunluk giris-gikisi sadece bir kisi yapmalidir.
b) Malzeme odalarina maskesiz ve eldivensiz giris dnerilmez.

c) Her odada antiseptik el temizleme sollisyonu ve kagit havlu
bulundurulmalidir.

¢) Tummalzeme calisanlari el hijyenlerine dikkat etmeli ve ellerini dizenli
olarak yikamalidir.

d) Her kullanim sonrasiantrenman malzemeleri yikanmali/temizlenmelidir.

e) Herglnlnsonunda odalartemizlenmeli, havalandirilmali, kirli malzeme
kutulari dezenfekte edilmelidir.

f) Kirli kiyafetler antrenman sonrasi basketbolcunun kendisi tarafindan,
malzeme ekiplerince 6nceden saglanmis olan tek kullanimlik posetlere
konulmali ve ardindan malzeme gdrevlilerince toplanmalidir.

g) Antrenman sahasindaki ve tesis icindeki kirli kiyafetler farkli kutularda
toplanmali veisaretlenmelidir.

h) Kirli kiyafet kutulariher kullanim sonrasi alkol ve dezenfektan ile diizenli
olarak temizlenmelidir.

1) Kirlikiyafetler, eldivenliolunsa bile kesinlikle eldetagsinmamali, sadece
belirlenen posetler icerisinde tasinmahdir.

i) Soyunma odasina dagitilacak temiz kiyafetler miimkiinse her basketbolcu
icgin ayri posetlere konulmahdir.

j) Yikama isis1 60 derecenin Gzerinde olmahdir.
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@ Antrenman I¢i Yonetim

Antrenman sahalarinda amag, sahadaki basketbolcularin ve diger kullp
yetkililerininglivenlivehijyenik birortamda antrenman yapmalarini
saglamaktir. Antrenmanlarla ilgili tim streg kullp idari menajerinin
koordinasyonunda ilerleyecektir. Buddnemde antrenmanlar basina kapal
sekilde strdurilmelidir.

a) Tesislerdeantrenman sireleri haricinde mimkin oldugu kadarazsire
gegirilmelidir.

b) Basketbolcular, teknik ve destek ekipleri tesislere mimkiinse antrenman
kiyafetleri ile gelmelidir. Mecburi durumlar harici soyunma odalarinin
kullaniminin minimuma indirilmesi 6nerilmektedir.

c) Basketbolculartesise giris yaptiktan sonra ortak alanlarda minimum zaman
gecirmeleri saglanmalidir.

¢) Teknik ve destek ekipleritesise erken geleceklerise tim mesafe ve hijyen
kurallarina uymak zorundadir.

d) Takimantrenmanlarinailk etapta kliciik (4-5kisilik) gruplar halinde
baslanmasi onerilir.

e) Antrenman sahasiicerisinde en az sayida kisi bulundurulmalidir.

f) Birantrenman esnasinda basketbolcular, teknik ve destek ekipleri olmak
Uzere salonda maksimum 20 kisi bulunmasi dnerilmektedir.

g) Antrenmansirasinda basketbolcular, teknik ekip ve kondisyonerdisinda
herkesin tibbi maske takmasi 6nerilmektedir.

h) Antrenman sirasindaki siviihtiyaci, ayri ayriisimlendirilmis tek kullanimlik
siselerilesaglanmali, siseler sahanin belirli bir bélgesinde konumlandirilarak
basketbolcu tarafindan alinmahdir.

1) Glvenlik vetemizlik operasyonlarisosyal mesafe ve hijyen kurallarina
uyarak, kultip calisanlarinin vedestek ekiplerininisleriniaksatmayacak,
antrenman sureglerini etkilemeyecek sekilde kurgulanmali ve hayata
gecirilmelidir. TUm organizasyonlar 6ncesinde kullip genel menajeri
bilgilendirilmelidir.

i) Gereklidurumlarda soyunma odalarinin kullanimrileilgili kurallarigin
‘Soyunma Odalarinin Yénetimi’ kismina bakiniz.
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j) Tuvalet ve dus kullanimlarinda sosyal mesafe ve hijyen kurallarina uyulmasi
gereklidir.

k) Tum ekibin ve diger calisanlarin antrenman sahasina giris ve ¢ikis sirasinda
antiseptik el temizleme sollisyonu kullanmasi gereklidir.

1) Saglk ekibi ve malzeme calisanlarinin hijyen kurallarina uymasi ve
mumkunse eldivenli olmasi 6nerilir.

m) Antrenman sahasinda kullanilacak ekipmanlar her antrenman sonrasi
duzenli olarak temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir.

n) Basketbol toplariantrenmana katilan sporcu sayisina gore belirlenmeli ve
toplar antrenmandan en fazla bir saat 6nce ve antrenman sonrasi tekrar
dezenfekte edilmelidir.

o) Antrenman sahasiigerisinde bulunandiger alanlar (oda, depo vb.) ginlik ve
dizenli olarak temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir.

0) Antrenmanlara misafir-izleyici kabul edilmemelidir.

p) Sahaigerisinde her basketbolcu igin ayriekipman (havlu, mat, lastik vb.)
organize edilmelidir. Saha icerisindeki calisan ve basketbolcu arasindaki
etkilesim, sosyal mesafe ve hijyen kurallarina gére yapiimahdir.
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Hazirlik Donemi
Organizasyonu

Yenisezonun sportif agidan en ylksek seviyede basarili gecmesi, insan sagligi
acisindan ise en dusuk risk oraniyla baslamasi, devami ve sona ermesi
basketbolun tiim unsurlarinin kurallara riayet etmesine baglidir. ‘Iletisim ve
Koordinasyon’bdlimundebelirlenmesiistenen pandemiiletisim sorumlusunun
yanisirabuddénemdekullp doktorlari, basantrendrvegenel menajerlerin
hassasiyetlegelismeleritakip etmeleri, kurallarinuygulanmasinisaglamalarive
seffaflik icinde paylasimda bulunmalari basketbola geri dénls surecinin
basariyla uygulanabilmesinin temel unsurudur.

Busorumlulukla karar mercii kisiler olarak kultip doktorlari, basantrenér ve
genel menajerler;

Basketbol ekibiigcerisinde yer alan kisilerin kullibiin dogrudan veya dolayl
tiim aktiviteleri basta olmak tizere ‘Bireysel Alinacak Onlemlerin Yénetimi’
béliminde tanimlanan maddeler dahil olmak Gzere basketbola 6zel veya
genelsaglhktedbirlerineuygundavranissergilemelerinitakip edeceklerdir.

Ekipte yer alan veya temasta olduklari kisilerin giintin herhangi bir saatinde
hastalik belirtisi stiphesiduymalari halindeizleyecekleri ydntemi veiletisim
zincirini belirleyerek uygulanmasini saglayacaklardir.

Ekipte yer alan herhangi bir kisiye hastalik tanisi konulmasi halinde gerekli
islemlerin baslatiimasini saglayacaklar ve en kisa stirede pandemiiletisim
koordinasyon birimine bilgi vereceklerdir.

Basketbola GeriDénUls Protokoli’nlin uygulanmasinda karsilasilan zorluklar
veya protokolde yer almayan bir durumla karsilasilmasi hali, Ligler
Direktorligi'ne rapor edilecektir. Bu haller TBF'ninilgili kurul ve birimleriile
yenidengdzdengecirilecekvegerekirseyeniuygulamatimkultplerle
paylasilacaktir.
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Sezonhazirliklarinabaslayacaktimkuliplerin,'SalonveTesisYénetimi’,
‘Tarama Testleri Yénetimi’ ve ‘Yurt disindan Gelen Basketbolcular’
bélimlerinde yeralan kurallara gére hareket etmesizorunludur. Bu kurallarin
tam olarak uygulanamadigi tesislerde antrenmanlarin yapilip yapiimama
karari kulip yonetiminin karar ve sorumlulugundadir.

Bu protokolde belirlenen kosullara uygunluk géstermek kaydi ile kultpler
hazirlik misabakalari yapabilirler. Hazirhk misabakalarinda uygulanacak
prosedirlerleilgiliLigler Direktorligid’ninyayimlayacadibildirge takip
edilmelidir. Dis temastan olabildigince kacinabilmek amaciyla mimkun olan
en az sayida hazirlik misabakasi yapilmasi 6nerilir.
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MUsabaka
Organizasyonu

Misabaka donemindeki tesis yonetimi sorumlulugu 6ncelikle ev sahibi kuliibe
aittir. Ancak, tesisicerisindekiherbireyin kisisel sorumlulugu daoldukca
dnemlidir. Ev sahibi kulGp idari menajeri, tesis mudlrd, misabaka operasyon
birimi; federasyon, rakip takim yetkilisi ve givenlik glcleriile stirekliiletisim
halinde slreci hassasiyetle yuritmelidir. Buanlamda, T.C. Saglik Bakanligi'nin
pandemisdureciileilgili her turll bilgilendirme materyali, éhceden misabakaya
akredite olacak ve tesiste gorev alacak her kisiye dagitiimis olmali, bilgiler tesis
icerisinde de poster/afis seklinde gortnur kilinmalidir.
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SeyircisizMusabakalar
Icin Onlemler

a) Tesisler misabaka sabahi veya bir giin 6nce profesyonel sirketler
tarafindandezenfekte edilmisolmalidir. Dezenfeksiyon sonrasimisabakaya
kadar gececek surecte tesis kullanilmamalhdir.

b) Tesisgirislerindeyetkilikisilertarafindan herkesin (basketbolcularvekullp
temsilcileridahil) vicutisisidlgimi yapilacaktir. Bunedenle, timtesis
girislerinde atesdlcercihazlar/termal kameralarbulundurulmalidir.

c) Vicutsicakligi37,8derecenin Gzerinde olankisilerde (kulakigi6lgimlerde)
2 ila 5 dakika arasinda beklenerek él¢ctiim yenilenmeli, 6lctim sonrasi hala
belirtilenin Gzerinde ylksek deger mevcut ise kisi/kisiler tesis icine
alinmamali, ilgili saglk kuruluslarina yénlendirilmelidir.

¢) Misabaka glinl kullanilacak giris kapilarina antiseptik el temizleme
soltsyonlari konumlandiniimalidir.

d) Tesise mlisabakadan en erken 2 saat énce giris yapilmalidir (misabakanin
seyri icin zorunlu gérevi olan personeller harig).
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e) Tesise sadece gereklilik durumlarinda giris yapilmalidir.

f) Basketbolcular, yedek sirasinda bulunan takim mensuplari ve misabaka
hakemleri disinda tesis icerisinde bulunan herkesin maske takarak sosyal
mesafeyi gézetmesi gereklidir.

g) Miisabaka operasyonu icgin ayri ayri 6zel calisma alanlari/ofisleri
olusturulmalidir. Bu calisma alanlariolabildigince sahaya ve triblinlere uzak
yerlerde konumlandirilacak olup, icerisindeki calisan sayisi en aza
indirilmeli ve sosyal mesafe korunmalidir.

h) Sahaici ve disindaki isinma alanlarina takimlar disinda kimse girmemelidir.

1) Ev sahibi takim ve misafir takim oturma alanlari ile gérevli masasinin
arkasinda birer adet antiseptik el temizleme sollisyonu, yeterli sayida
maske ve kagit havlular bulundurulmalidir.

i) Yedek siralari ve gorevli masasi oturma dizeni koltuklar arasi mimkiin olan
en fazla bosluk olacak sekilde saglanmali, bu bélimlerin arkasindaki
tribtinde ilk siraya misabaka goérevlileri, protokol vb. izleyici alinmamasi
saglanmalidir.

j) Hakemlerin salona ulasimlari, seyahatlerine iliskin uygulamalar ve
musabaka disi kiyafetleriileilgilihususlar MHK (Merkez Hakem Kurulu)
tarafindan belirlenecek ve hakemlere bildirilecektir.

k) Hakemler disaridan gelip soyunma odalarina girislerine kadar ve miisabaka
sonrasi odadan cikislarindan itibaren maske takmalidir. Hakemler
musabaka sahasina ciktiklarinda maske takmayacaklardir.

I) Masa gorevlileri kiyafetlerini giymis olarak salona gelecekler ve soyunma
odasinagitmeksizindogrudan gorevlimasasina yerleseceklerdir. Gérevleri
ile ilgili tim islemleri buradan yapacaklardir.

m) Ev sahibi takimlar miisabaka éncesi yapilacak guivenlik toplantisi igin
yeterligenislikte ve tercihen dogal havalandirmaya (pencere) sahip bir
odayi hazirlayacaktir.

n) Lig temsilcileri gorevleri siiresince maske takmak zorundadir. Kendi
tercihlerine bagliolarak arzu ettikleri takdirde koruyucu siperlik takabilirler.

0) Cihaz panelleri, tuslari, faul géstergeleri ve agma-kapamaanahtarlari
kullanicilari tarafindan dezenfektan ile silinecektir. Ev sahibi takimlar gorevli
masasinda dezenfektan bulundurmak zorundadir.

0) Hakemdegerlendiricileri, istatistik gorevlilerivemiisabakaanons gorevlileri
gorev silreleri boyunca maske takmak zorundadir. Kendi tercihlerine bagh
olarak arzu ettikleri taktirde koruyucu siperlik takabilirler.
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p)

)

)

t)

aa)

bb)

cc)

Goérevlimasasinin 6ni veyanlari, asgari 2 metre ylkseklikte olacak sekilde
seffaf ve kirllmaz malzeme ile kabin haline getirilmelidir. Kabinde, evrak
alisverisiicin masanin hemen Gzerinde olacak sekilde, 20 santimetre
ylUksekliginde acgik bir b6lme de bulunmalidir.

Salonigindekirdportajlaricin sosyal mesafe kurallarina gére diizenlenecek
roportaj alanlari olusturulup basin muhabirlerinin, basketbolcular ve
antrendrlerle yakin temasa girmemesi saglanacaktir.

Talimatlar geregi basin toplantisi diizenlenecek olan liglerde tercihen dogal
havalandirmaya (pencere) sahip bir oda hazirlanacaktir. Basketbolcular ve
antrenoérlerilebasin muhabirleriarasindagereklisosyalmesafe sartlari
saglanacaktir.

Basketbolcular disinda kalan teknik ve idari ekipler ile misabaka hakemleri
mulsabaka 6ni ve sonunda birbirleriyle tokalasmamalidir.

Tesislere giris icin ev sahibi kullp yonetici ve mensuplariile deplasman
kulibtyodneticivemensuplariolmak Gizeresadece 20’serkisiyeizin
verilecektir.

Takimlardatimbasketbolcularin mlisabakasirasindatizerindeisimleri
yazilikisisel su veicecek siseleri vekisiye 6zel havlulari bulunmalidir. Sise ve
havlulara sadece basketbolcular tarafindan temas edilmelidir.

Tesisigerisinde gérev yapan tim galisanlar miimkin oldugunca ylizey
temasindan kagcinmalidir.

Tuvaletler her saat basi temizlenmelidir.
Mlsabakalarinisinma periyodu dncesi, takimlar soyunma odasina
gittiklerinde, ceyrek/devrearalarive misabakasonundasalon
havalandiriimalidir.

Tesis icerisinde hicbir alanda yemek ve igecek servisi yapiimamalidir.

MUsabaka sonrasitesis, bosaltildiktan sonra ev sahibi kullp ve tesis muaduru
koordinasyonunda temizlenmelidir.

Misabakadan bir giin sonra tesis tekrar dezenfekte edilmelidir.

Tesis icine sadece Ek-6'daki tabloda yer alan kisilerin girmesine izin
verilecektir.
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(@) Kisitli Sayida Seyircili
Misabaka Onlemleri

Mlsabakalarin salon kapasitelerine gore belirlenecek kisith sayida seyircialimina
musaadeedilerek oynanmasinakararverilmesihalinde, yukarida belirtilen

seyircisiz miisabaka dnlemlerine ek olarak asagida belirtilen 6nlemler alinmalidir.

a) Belirlenen kapasite oraninda bilet satisi yapiimalidir.

b) Biletteyeralanoturmayerleriher4m ‘yebirkisiolacak sekildevedamali
oturma sistemindé planlanacaktir. Seyircilerin salon ici hareketleri, TBF
temsilcileri tarafindan takip edilecektir. Salondakitliim koltuklarin numarali
olmasi ve ydnlendirme ve/veya ilave yer gosterici personelle seyircilerin
yerlerine oturmalarisaglanmalidir.

€) Seyircilerin genel saglik tedbirlerine uyularak salona alinmasi gereklidir.
Girislerdevecikislardabeklemeveyigilmaolmasiniénlemekamaciyla
yeterli sayida kapi acilmali ve yeterli sayida personel gérevlendirilmelidir.
Ozellikle girislerde seyircilerin uygun mesafeile giris yapmalarina yardimci
olacak yer markalamalar yapilmalidir.

¢) Vicutsicakligi 37,8 derecenin lizerinde olan kisilerde (kulakigi 6lcimlerde)
2 ila 5 dakika arasinda beklenerek 6l¢ciim yenilenmeli, dlcim sonrasi hala
belirtilenin Gizerinde ylksek deder mevcut ise kisi tesis icine alinmamali,
ilgilisaglik kuruluslarina yonlendirilmelidir. Bunedenle salona alinmayacak
kisiye ve tercihine bagli olarak yanindaki kisilere, bilet bedeli iade edilmesi
saglanacaktir. Budurum bilet tizerinde ve satis s6zlesmesinde acikga yer
almalidir.

d) Girislerde glivenlik kontrolii, metal kapi ve el dedektérleri ile yapilmali,
kesinlikle elle Gst aramasi yapilmamalhdir. Blyuk el gantasi, sirt gantasi
veyabenzeriesyaile gelmisolanseyircilerigin yadisarida esyalarini
emanet birakabilecekleri bir yer imkani saglanmali ya da en az bir kapida
x-ray ile kontrol yapilmasini saglayacak cihaz bulundurulmahdir.

e) Mumkiin olan tiim misabakalarda e-bilet satisi yapiimahdir. Biletler akilli
cep telefonlariveya el okuyuculariile kontrol edilmelidir. Sabit bilet
okuyucularin kullanilmasi halinde bu cihazlarin elle dokunulan yerleriher
gecis sonrasi sabit gorevlendirilmis bir temizlik gbérevlisi tarafindan
dezenfekte edilmelidir.

2

Bir koltugun saginin, solunun, arkasinin ve éniiniin bos olmasi.
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f) Mecbur kalinan durumlarda kagit bilet satilmasi halinde;

© Giselerin dnlerinde uygun mesafeile siraya girmelerine yardimci olacak yer
markalamasi yapilmalidir.

o Gise pencerelerinde kisilerin dogrudan gériisme yapmasini 6nleyici cam
veya seffaf panellerolmalidir.

o Satis yapan kisiler satisa baslamadan evvel eldiven takmali ve dzellikle
yogun satislarda eldivenlerini sikca degistirmelidir.

o Giristebiletkontrollyapankisiyebileteldenverilmemeli, bununyerine
seyirci biletini makul bir mesafeden gosterdikten ve gegerli oldugu
anlasildiktan sonrakendisitarafindan uygunyeriyirtilarak kutuya atilmalhdir.

g) Biife,tuvaletgibiortakalanlardasosyal mesafevetemizlik konulariylailgili
bilgilendirme afisleri, yerbelirticilerveydngdstericiler hazirbulundurulmalidir.
Batln ortak alanlarda el dezenfektani bulundurulmali ve herkes maske
takmaldir.

h) Biifelerde sira bekleme isaretleri ve temassiz 6deme secenekleri
bulundurulmalidir. Su, lazim gérilirse soguk sandvic gibi temel ihtiyaca
yénelik Grtinlerdisinda drlnlerin satisi tavsiye edilmemektedir. Bununla
birlikte mlisabaka glinlerinde bife kullanimi ve kapasitesiyle ilgili karar ev
sahibi kullbe aitolacaktir.

1) Ortaktuvaletlerde pisuvarlarbirkisilik aralik kalacak sekilde kullanima
sunulmahdir. Kabin tuvaletlerde oturma kagidi, tuvalet kagidi, lavabolarda
kagit havlu, sabun gibikisisel hijyen malzemeleri her zaman yeterli miktarda
vehazirbulundurulmalidir. Bumalzemelerden mimkuin olanlarin ortak
temasin dniine gecgecek sekilde fotoselli makineler vasitasiyla saglanmasi
Onerilmektedir.

i) Covid-19pandemisiirecindemimkiinsesalondisinda2taneambulans
bulundurulmasi, buambulanslardan en az birinin misabakadan 120 dakika
Once salon disinda hazir olmasi tavsiye edilir.
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Altinci Bolum




+

Seyahat ve
Deplasman Yonetimi

Deplasman mlsabakalariesnasinda seyahat vetesis kosullarina, takimin
givenli ulasimi ve konaklamasinin saglanmasi adina azami dikkat sarf

edilmelidir.
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@ Seyahat

o Ulasim, 6 saate kadar olan seyahatlerde mimkiinse otobUs ile
saglanmalidir.

o OtobUsile seyahat edilecek durumlarda, otobisler seyahat 6dncesi ve
sonrasinda dezenfekte edilmelidir.

o OtobUs icinde transfer esnasinda mutlaka en az 1 adet el antiseptik
soltsyonu bulundurulmahdir.

o Ulasimin otobs ile saglanacagi durumlarda otobs icinde tiim yolcularin
adiz ve burnun tamamini icine alacak sekilde maske kullanmasi
saglanmalidir.

o Otobus seyahati sirasinda her ikili koltuga 1 kisinin oturmasi saglanmali,
kisiler 5ndeki koltukta oturan kisinin caprazinda olacak sekilde oturmalidir.

o Takimotobistinde basketbolcular, teknik ekip, idari ekip ve destek ekipleri
disinda kimsenin bulunmamasi saglanmalidir.

o Otobus seyahati sirasinda mola verilen yerlerden mimkin oldugunca gida
aligverisi yapilmamali ve otobUsler mola esnasinda havalandirilmahdir.

o Kullanilacak araglardaki soférlerin hijyen kurallari ve semptom takibi
acisindan kontrolti saglanmahdir. Mimkin oldugu durumlarda tarama
testleri protokollerine dahil edilmelidirler.

o Takimile birlikte nakledilen tim malzemelerin ulagiminin ardindan kontrola
ve dezenfeksiyonu yapilmahdir.
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o Ucaklaseyahatinplanlandigidurumlardatiimseyahatboyuncamaske
kullanma kurallari gecerli olacaktir. Kullp sartlarinin el verdigi durumlarda
6zel ucak kullanilmasiénerilir.

o Ucakla seyahatin planlandigi durumlarda, basketbolcular ve takim destek
ekiplerinin havalimanina ulasimlarint mimkin oldugunca kisisel araclariile
saglamasi Onerilir.

o Tarifeliucuslarda standart terminallerin kullanilmasi gerektigi durumlarda,
terminallerde takima ézel glivenlik kapilari olusturulmali ve takim terminal
icinde kafile halinde hareket etmelidir.

o Havalimanina varis sonrasinda takimin taraftarlarile fotograf cekimi vb.
fiziksel temas kurmamasi gerekmektedir.

o Ucak seyahati sirasinda yastik ve battaniye gibi esyalarin ucak icinden
temin edilmemesi 6nerilir.

© Ucak seyahati esnasinda kapali su disinda yiyecek-igecek servisi yapiimasi
Onerilmez.
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@ Konaklama

o Tim konaklamalarin, Kiltir ve Turizm Bakanhgi tarafindan dizenlenen,
Tarkiye'nin Glvenli Turizm Sertifikasyon Programi’'na katilmig ve sertifikasini
almis tesislerde yapilmasi dnerilir.

o Konaklamalarin mimkin olduguncatakimlarin diger otel misterilerinden
izole olabilmesinin saglanmasi icin, otelin bir katinin veya bir béliminin
takima ayrilmasi énerilir.

o Seyahat dncesi takim doktoru tarafindan hazirlanan, ‘calisan saglik anketi’
tesise génderilerek otel calisanlarinin semptom ve tibbi gecmis sorgulamasi
yapilmalidir.

o Seyahat dncesinde otel odalarinin dezenfeksiyonu saglanmali, ardindan
tesisydnetimiilegdrisillip odalaratakim gelenekadargirilmemesi
planlanmalidir.

© Tum otel calisanlarinin sosyal mesafe, maske ve eldiven kuralina uymasi
saglanmalidir.

© Konaklanan otele takim kafilesi icin disaridan misafir girisi yasaklanmalidir.

o Mimkin oldugu durumlarda, otelde takimin yemek alaninin ayri bir yerde
olusturulmasi énerilir.

o Konaklama sirasinda yemek salonunda pipet, tuz, karabiber ve
baharatlarin tek kullanimlik paketlerde servis edilmesi 6nerilir.

o Konaklama sirasinda yemek salonunda catal, kasik ve pegete servislerinin
kagit paketler icinde hazirlanmasi onerilir.

o Konaklanan oteldeki yemek servisinin tercihen alakart olmasi, miimkun
degilse acik blifede servisin eldiven kullanan servis elemanlari tarafindan
yapilip servis kasiklarina herkesin temas etmesi engellenmelidir.

© Yemek salonu masalardaki kisi sayisi sinirlandiriimali, oturma dizeni sosyal
mesafe kurallari gbzetilerek yapilmahdir.

o Aradglnlerde servis edilen Griinler mutlaka kapali kutularda, meyvelerde
birer birer stretch filme sarilmis halde sunulmalidir.

o Mimkdun oldugu durumlarda konaklamada tek kisilik odalar tercih
edilmelidir. Uygunolmadigindaise, iki kisilik odada kisisel hijyen kurallari
(kisisel havlu vb.) ve sosyal mesafeye dikkat ederek konaklanmalidir.

o Gerekmedikce konaklama yapilantesislerdefithness salonlari
kullanilmamalidir.

30



Yedinci Bolum




Bireysel Alinacak
Onlemlerin Yonetimi

o Pandemi stirecinde, antrenman ve spor aktiviteleri disinda da tim ekibin
6zel hayatlarinda hijyen ve sosyal mesafe kurallarina 6zen géstermeleri
gerekmektedir.

o Seyahat ve konaklama konusunda yetkililer tarafindan alinan dnlemler cok
dnemli olmakla birlikte, en etkili korunma yéntemi basketbolcularin vetim
ekibin bireysel 6nlemlere bagli kalmasidir.

o Bireysel dnlemler; basketbolcularin ve tim takim yetkililerinin 6zel
yasamlarinda kisisel hijyen kurallari, sosyal mesafe ve maske kullanimina
dikkat etmeleri seklinde 6zetlenebilir.

o Gerekmedikce kapali ve kalabalik alanlarda (AVM, kalabalik tesisler vb.)
bulunmaktan kaciniimalidir.

o Yurt disindan seyahat eden kisilerle gerekmedikce temas edilmemesine
mutlaka 6zen go6sterilmelidir.

o Oksliriik, ates ve nefes darlii saptanan kisilerle temas olmasi durumunda
kullip saglik yetkilileri bilgilendirilmeli ve takimla temastan kaginilmahdir.
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Sekizinci Bolum




Tarama Testleri ?ﬁ&
Yonetimi

@ Test Takvimi

Takimlarin misabaka dncesi hazirlik donemi sirasinda ve misabaka
donemindeki test takvimi asagidaki gibidir.

a) Miisabaka Oncesi HazirhkDonemi:

o Misabaka dncesi hazirlik ddoneminde takimin gruplar halinde veya topluca
yapilacak antrenmanlari éncesi kadroda yer alan tiim basketbolcular, teknik
ve destek ekiplerine Covid-19 PCR ve antikor testi uygulanmahdir.

o Testlerinsonuclanmasininardindanantrenmansdirecine, ilgilitesis
prosedirlerinedikkat edilerek baglanmasiuygun olacaktir.

o PCR testi negatif olup IgG antikor pozitifligi saptanan basketbolcularin
kardiyak tarama ardindan spora dénlustne onay verilmelidir.

o Hazirlik stireciicerisinde PCR testlerinin tiim ekiplere 10 glnlik periyotlarla
uygulanmasi énerilir. Takimlarin misabaka dénemi dncesi minimum 2 defa
test edilmis olmasi gereklidir.

o Hazirlik stirecindeki son PCR testinin misabakalarin baglamasindan 2 giin
once planlanmasi gereklidir.

o 'Ikinci Asama Hazirlik Dénemi’nde hazirlik miisabakasi ya da miisabakalari
yapacak olan kultplerin ‘b’ bendinde yer alan 'Mlsabaka Donemi
Protokolleri'ne uygunluk gdstermeleri gereklidir.

o Testlerinyapildigi gliin antrenman yapilmamali, test sonuglarinin ardindan
antrenman programi gergeklestirilmeli, antrenmanlara sadece testleri
negatifsonucglananbasketbolcu, teknik vedestek ekiplerikatilmalidir.

o Butesttakvimine, takim doktoru gerekligérdigli durumlarda eklemeler
yapabilir, test sikligi arttirilabilir.

o Opsiyonel olarak slirecte ek antikor testleri de uygulanabilir. Antikor testi
yapilmasina karar vermek takim doktorunun inisiyatifindedir.

B2



b) MUisabaka Donemi:

o MlUsabaka déneminde uygulanmasi gereken test planlamasinda tim
musabakalardan 2 gin dncetakimdakitimbasketbolculara, teknik ve
destek ekipleriile mlisabaka operasyonunda gérev alacak kisilere Covid-19
PCR testiuygulanmalidir.

o Kadro planlamasitest sonuglarinin ulagsmasindan sonra yapiimahdir.
Kadroda yer alacak tim basketbolcu, teknik ve destek ekipleri
calisanlarinin test sonuglarinin negatif oldugu belgelenmelidir.

o Misabaka déneminde ihtiyac halinde testlere eklemeler yapmak takim
doktorunun inisiyatifindedir.

o Covid-19PCRtestleri; IlSaghk Mudirlikleri, Saglik Bakanligi tarafindan
akredite edilmis 6zel laboratuvarlar veya hastanelerde yapilmalidir.

o Supheli veya pozitif bir vakanin deplasman ya da kamp déneminde
saptanmasidurumunda, ilgilikisitakimdanizole edilerek Saglk
Bakanhgi’'ncauygungorilenkosullarda seyahatettiriimelidir.
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@ Supheli VakaYonetimi

o Sliphelivaka, takimile temas halinde olup hastaliga iliskin semptomlardan
birini gosteren kisilerdir.

o Slipheli vakanin tespit edildigi durumda, tespit edildigi bolgede eldiven ve
maske ile izole alana alinir veya uygun kosullarda en yakin saglik
kurulusuna nakledilerek Covid-19 PCR testi uygulanir.

o Suphelivakanintespitedilmesidurumundatim takim vecalisanlara
ivedilikle yeni bir Covid-19 PCR testi planlanir ve semptom takibine devam
edilir.

o Testsonucu negatifdahiolsavaka5gulnizolasyondatutulur.5.glnln
sonunda evinde uygulanacak ikinci bir test sonrasi test negatifligi
g06zlenirse ve semptomsuzise calisma programinakatilmasinaizin verilir.

© Belirgin semptomlariolan sipheliolgularda Covid-19 PCR testi
negatifliginde dahi, Il Saghk Madarltguileiletisim saglanmali, saghk
kurulusunda tani ve tedavi streci devam etmelidir.
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@ Pozitif VakaYonetimi

o Takima uygulanan testler sonrasinda pozitif bir vaka ile karsilasiimasi
durumunda pozitif vakanin derhal takimdan ayrilmasi ve semptomlari
degerlendirilerek, semptomatik oldugu durumda saglik kurulusuna
yonlendirilmesi, semptomatik olmadigi durumlarda da evizolasyonuna
alinmasi gereklidir.

o Pozitif vaka ile karsilasildiginda hasta mahremiyet kurallari da géz 6ninde
bulundurularak isim paylasiimadan takim bilgilendirilmelidir.

o Pozitifliksaptanankisininsaglik kurulusundailgilihekimlerinsemptom
durumuna goére gerekli gérecedi testlerden gegmesi, yatis gerekmedigi
durumlarda glinceltedaviydntemleriuygulanarak evlerinde takip edilmesi,
yatis gerektiginde ise hastanede tedavisinin saglanmasi dnemlidir.

o Pozitif vaka evde takip edilecekse, kisinin filyasyon calismalari Il Saglik
Mudarltagu ve takim doktoru is birligi ile yapiimalidir.

o Pozitif vaka evde takip edilecek ise ayni evde yasayan diger bireylere ve
hastanin kendisine takim doktoru tarafindan tercihen online ydontemler
kullanilarak egitim verilmeli, kisiler evici karantina kurallariileilgili
bilgilendirilmelidir.

Pozitif Vakada Rakip
Takimin YOonetimi

Pozitiftest sonucuson 15 glniginde karsilagiimis bir takimda gikarsa, tim
basketbolcu vecalisanlarmacglininden enfazlaikiglndncetarama
testine girmelidir.
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@ Pozitif Vakanin Geri Katilimi

o Pozitif vakalar semptomlarina gore ilgili saglk kuruluslarinca
degerlendirilecekveilgilibranshekimlerivetakim doktorutarafindan
gerekli gorilen testler uygulanacaktir (BT, kan testleri, antikor testleri vb.).

o Pozitifsaptananvakayaayniglinveyatakipeden4glnicinde kontrol PCR
testiyapilmasigereksizdir. Pozitifsaptananvaka, ilk4 glinicindeyapilan
ikinci testte negatif dahi saptansa pozitif sonu¢ dogru kabul edilerek, pozitif
vaka algoritmasina gore hareket edilir.

o Testlerinardindan pozitif vaka evinde takip edilecek ise takim doktoru
tarafindanginlikonlinesemptomkontroltyapilarak, 7glinsonraPCR
testi yenilenecektir. 7 giin sonra yapilan PCR testi sonucu negatifise takim
doktorunca uygun goriulmesi halinde kisinin bireysel idmanlara
baslamasina izin verilebilecektir.

o Oyuncunun 7. gun yapilan testi pozitif saptanirsa antrenmalara
baslamasinaizin verilmeyecek ve 13. glin test tekrar edilecektir. Bu testin
negatif sonuclanmasi durumunda ise takip eden gtin 2. bir test yapilacak ve
yinenegatifsonucalinirsa, takimdoktorunundauygungoérmesihalinde,
oyuncunun takima katilmasina izin verilebilecektir.

o 14, ginyapilan testin negatif sonuglandigi ve bu sonucun, siire icerisinde
alinan ardisik 2. negatif sonuc oldugu durumlarda semptomsuz olan ve
takim doktorunun gerekligordiigi opsiyonel testleri (EKG, akciger BT, kan
testleri, antikortestlerivb.) yaptirankisilertakimdakigérevlerineyeniden
ddnebilirler.

o Pozitif vaka bir saglk kurulusuna yatiriimis ve orada takip ve tedavi slrecini
gecgirmis ise kontrol testleri ve takibiilgili kurumun inisiyatifindedir. Taburcu
olmasisonrasiolgularminimumaindiyse, dnerilen evizolasyonsuresi
ardindan goérevlerine ddnebilirler.

o Pandemi slrecinde hastaneye yatis gerektirecek dlizeyde hastaliktan
etkilenenbasketbolcularinsporadonst karari, ilgilibrans hekimleri (gégus
hastaliklari, enfeksiyon hastaliklari) ve takim doktorundan olusan kurul
tarafindan verilmelidir.
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Dokuzuncu Bolum




YurtDisindanGelen
Basketbolcular

o Pandemi slirecinde yurt disinda olan ve takima sonradan katiimasi
planlanan basketbolcularin katiliminda éncelikli kurallarilgili bakanliklarca
belirlenen gltncel uygulamalardir.

o Ancak ilgili kurumlarin bu konuda éneri getirmedigi durumda
basketbolcuya llkeye varisinin ardindan takimla temas etmeden 6nce PCR
testi yapilmali ve kisi evinde veya kullip tarafindan organize edilen tesiste
izole olmalidir.

o Izolasyonun 5. giiniinde yapilacak kontrol PCR testi de negatif sonuclanir,
kiside herhangi bir semptoma rastlanmazsa takima katiliminaizin verilmesi
Onerilir.
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Onuncu Bolum




A

A

Y
MiUsabaka Denetimi

Misabaka gliniinde misabakanin saglik 6nlemleri ihmal edilmeden
gerceklesmesi, Turkiye Basketbol Federasyonu tarafindan gérevlendirilmis lig
temsilcisinindenetiminde olacaktir. Gerekligorilmesihalinde asagidaki
goOrevlerin icrasi icin ilave gorevli atamasi ve yeni gorev dagilimi
yapilabilecektir.

Covid-19d6neminde lig temsilcisi tarafindan misabaka glini denetimi
yapilacak énlemler su sekildedir:

a) Belirlenentestydnetimineuygunolarak bildirimlerin kulGplertarafindan
yapilmis olmasi;

o Birbasketbolcunun tibben misabakalara katilabilir durumda kabul
edilmesi icin macg glininden en fazla iki glin énce yapilan testlerde
sonucunun negatif gcikmis olmasi gereklidir.

b) Herikitakim basketbolcu ve gdrevlilerinin tesise giriste protokole uygun sekilde
atesdlcimlerinin yapilmasive varsastphelivakalarintesise alinmamasi

¢) Zorunlu tutulan kisilerin maske kullanimi

¢) Gorevli masasinin protokolde belirtilen sartlara uygun sekilde kabin haline
getirilmis olmasi

d) Klima sistemlerinin‘Salon-Tesis Yonetimi’ protokoliine uygunlugu

e) Ortak alanlarda, takimlarin oturma siralari ve gorevli masasinin arkasinda el
dezenfektani bulundurulmasi

f) Giriglerde ates 6lcim cihazlari bulundurulmasi

g) Blfe, tuvalet, gise ve oturma dizeninin ‘Kisitli Sayida Seyircili Misabaka
Yonetimi’ protokoliine uygunlugu

h) Misabaka sabahi veya bir glin dnce tesisin profesyonel bir sirket tarafindan
dezenfekte edilmis oldugunu gosterir belgenin sunulmasi
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Genelsagliktedbirlerineaykiridavranissergileyenveyabirarayatoplanan
seyircilerin olmasi halinde durum lig temsilcisi tarafindan kullip temsilcisine
bildirilecek ve en kisa stirede olumsuzlugun giderilmesi istenecektir. Uyarilara
ragmen olumsuzlugun giderilememesi ve kamu sagligina tehdit olmasi halinde
bashakeme bilgi verilecek ve miisabaka durdurularak olumsuzluga sebep olan
seyircigrubusalondisinacikarilacaktir. Budurum bilet Gzerinde ve satis
s6zlesmesinde acikga yer almahdir.
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On BirinciBolum




Tedbirlerin Takibi ve
Test Uygulamalar

Basketbol miisabakalarinin saglikli bir ortamda oynanabilmesi, Basketbola
Doénis Protokolli’nde yer alan tedbirlerin eksiksiz ve amacina uygun bir sekilde
uygulanmasinabagli oldugu bir gercektir. Bu gercekle hedeflenen amaca
ulasabilmek icin oyunun birer parcasiolan tim taraflarin acik yureklilikle, seffaf
birsekildeveinsansagliginin her seyden éndeoldudu bilinciyledayanisma
icinde olmasi ve birkrizaninda birbirine yardimci olacak sekilde davranis
sergilemesi gereklidir.

Protokolde yer alan hususlarin takibi ve musabakalar icin yapilmasi édngoérilen
testler asagida belirtilen sekilde uygulanacaktir. Bubdliimde yeralan hususlar,
bélim icinde ayrica belirtiimedigi takdirde resmi lig, kupa ve hazirhk
musabakalari/turnuvalari icin gegerlidir.
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(1) Genel Hususlar

o Herhangi bir krizaninda ve/veya sira disi gelismelerde tek yetkili organ TBF
Yonetim Kurulu'dur. Yénetim Kurulu, béyle birgelismede Saglik Kurulu
ve/veya Hukuk Misavirligi mitalaalarini géz éniinde bulundurarak karar
tesis edecek, gerekli gordligl hallerde sorumlu buldugu kisi ve/veya
kurumlari Disiplin Kurulu’na sevk edecektir.

o MlUsabakalardaalinmasigerekentedbirlerinkontroll, takibivegerekli
gérilmesihalinderaporlanmasi konusundatek yetkilimUsabakaigin
atanmis lig temsilcisidir. Gerekligdrilmesihalindeligtemsilcisine yardimci
olmak Uzere musabaka saglik gézlemcisi atamasi da yapilabilir.

o Talimatlarda ve protokolde acikca belirtilmis hususlarda gérilen
aksakliklarin dizeltilmesi konusunda karar vermede tek yetkili lig
temsilcisidir. Protokolde acik olarak belirtilmemis birkonu veyatakim
mensubunun salona alinmamasi ya da muisabakanin oynanip
oynanmamasi gibi konularda lig temsilcisi ve mevcut ise miisabaka saglik
gozlemocisi, Ligler Direktorltgilile koordinelicalisarak alinan kararin
uygulanmasini saglayacaktir.

o Pandemi siirecinde, Ulke genelinde uygulanacak tedbirlere bagli olarak
Basketbola Dénts Protokolli’nde ve bu bélimde belirtilen uygulamalarda
azaltma veya artirmayapilabilir.
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(2) Takim Mensuplarinin
Salona Girigi

Mlsabakalarinseyircisizveyakisitli seyirciileoynanmasinabagliolarak
belirlenmis esaslar dahilinde, salona girmesine izin verilmis kisilerin igeri
alinmasi ve buisleme iliskin gerekli teghizatin saglanmasi ev sahibi kulibiin
sorumlulugundadir.

o Evsahibivemisafirtakim yetkililerimisabakaya girislerde ayni kapiyi
kullanacaktir. imkan olan tesislerde iki, olmayan tesislerde ise tek kapidan
girisler saglanacaktir. Iki kapinin kullanilmasi halinde kapilardan birisadece
ev sahibi ile misafir takimin kafilesinde bulunan ve protokolde tarif edilmis
kisiler icin kullanilacaktir. Salona giris yapilacak kapi! en az 24 saat
oncesinde misafir takimin yénetimine bildirilecektir.

o Her iki takimin test listesinde yer alan kisiler giris icin belirlenmis kapidan,
muUsabaka saatinden en erkeniki, en ge¢ birbuguk saat dncekiyarim
saatlik siireicerisinde giris yapacaklardir. Bu saatdilimiicerisinde ates
O6lcimu icin ev sahibi kullip tarafindan gérevlendirilmis ates dlcim
gorevlileri, lig temsilcisinin nezaretinde kulakici 6lctim cihazlartile dlgimleri
yapacaktir. Buislemesnasindaev sahibivemisafirtakimlartercihlerine
bagli olarak kendi temsilcilerini de bulundurabilirler.

HerikikulUpigindetestetabitutulankisilerveakredite personeldisinda,
Ligler Direktorligli’nin yazili izni haricinde, tesise girise lig temsilcisi
tarafindanizinverilmeyecektir. Ates6lcimiyapilmadansalondahilinde
bulundugu tespit edilen kisinin ates 6lciim yapilmasi saglanacak ancak bu
durum rapor edilecektir.
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o OQlgiimlerdeyiiksek ates (kulakici dlgiimle 37,8 derece) tespit edilen kisilere
2 ila 5 dakika arasinda beklenerek ikinci dlciim yapiimahdir. ikinci 6lcimde
debelirtilenin lizerindeyliksek degermevcutiseilgilikisiivedilikledaha
dnceden belirlenmis izolasyon alanina (tercihen tesis disinda) alinacak ve 5
dakika sonra son kez kontrol 6lcimu yapilacaktir. Son dlcimde de yliksek
atestespiti halindekisitesise alinmayacak veilgilisaglik kuruluslarina
yonlendirilecektir.

o Misabaka girislerinde ev sahibi kulliblin organizasyonunu saglamakla
yikimlioldugu dlglimler kulak iginden yapilmalidir. Her 6lcimden sonra
cihazin basliginin degistirilmesine dikkat edilmelidir.

o Herhangi bir nedenle belirlenen saat dilimi disinda salona giris yapmak
zorunda kalan kisiler kapida bekletilecek ve lig temsilcisine haber verilip
onun nezaretinde 6lciim yapilarak tesise alinmasi saglanacaktir.

o Salona giris yapilacak kapida sosyal mesafenin korunmasina ydnelik yer
markalamasi ev sahibi kullip tarafindan yapilacaktir.
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(3) Test Yapilmast
Gereken Kisiler

Genel prensip olarak, oyunsahasiicinde vetakim oturmaalanlarinda gérev
yapacakKkisilerilesoyunma odalarina girecek timkisilerin (fiziksel temas
halinde olacak kisiler) misabaka gliniinden 2 glin 6nce test yaptirmalari ve test
sonuclarinin negatif olmasi gereklidir. Kadroda olup olmadigina bakilmaksizin
tium basketbolcular, kenar yonetimi ve kenar ydnetiminde olmayan ama
sahada goérev yapacak ve/veya soyunma odasina girecek olan takim
mensuplari, tim masraflarimensubu bulundugu kultp tarafindan karsilanmak
Uzere bu protokolde belirtilen test prosedurine tabidir. Bu kisiler disinda
kalanlar genel tedbirlere riayet etmek sarti ile gérev yapabilirler. Test
yaptirmamis kisilerin oyun sahasina ve/veya soyunma odalarina girmeleri ciddi
bir ihlal kabul edilerek rapor edilecektir.

Mlsabakalar dncesi, ilgili takim mensuplarina yapilan tim test sonuglari, ‘TBF
Pandemi Iletisim Birimi’ne bildirilecektir. Negatif sonuglu kisilerden olusan liste
lig temsilcisine ulastirilacak ve her ne sifatla olursa olsun listede yer almayan
takim mensuplarinin salona girmesine izin verilmeyecektir.

Test yapilmasi gereken kisilerde genel sadlik tedbirlerine bagl olarak, zaman icerisinde degisiklik yapilabilir.
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(4) Hazirhk Musabakalar
veya Turnuvalari

Basketbola Dénlis Protokolli'nde yeralan hususlar ve tedbirler hazirhk
musabakalari ve turnuvalariicin de gecerlidir. Bu organizasyona 6zgu
istisnalar veya ilaveler asagidaki sekilde belirlenmistir.

o Her hazirlhik misabakasi veya turnuvasiigin lig temsilcisi gérevlendirmesi
yapilacaktir. Lig temsilcilerinin misabaka tazminati ve gerekli olmasi
halinde ulasim ile konaklama masraflari ev sahibi kuliip veya organizasyon
sorumlulugunu Gstlenen kurum tarafindan karsilanacaktir.

o Her hazirlik miisabakasi icin bu protokolde belirtilen esaslar dahilinde test
uygulamasi ve takibiyapilacaktir.

o Hazirhk misabakalarinda gdérevlendirilen lig temsilcisi ve misabaka
hakemleri bu protokolde belirtilen esaslar dahilinde test uygulamasina tabi
tutulacak, ilgili testlerin tim masraflari ev sahibi kullp veya organizasyon
sorumlulugunu Gstlenen kurum tarafindan karsilanacaktir.

o Ayniil ve salonda olmak sartiyla turnuva seklinde diizenlenen
musabakalarda;

i. Ilk misabaka giiniinden 2 giinii énce yapilan testler maksimum 4 giin
strecek turnuvalar boyunca gecerli sayilacak, her ginigin ayri bir test
yapillmayacaktir.

ii. 4glnUasacakturnuvalarigin 3. glnigerisinde tim testlerin
tekrarlanmasi gerekmektedir.

iii. Salona girislerde ates dlgme uygulamasi yapilmayacaktir. Takim
kafilelerinde yeralan kisilerin ates 6lgimleri takim doktorlari (olmadigi
hallerde fizyoterapistler) tarafindan miisabakadan iki saat éncesinde
yapilacaktir. Olciim sonuclariniiceren liste takim doktorlari tarafindan
imzalanarak lig temsilcisine teslim edilecektir.
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o Bes gunU asan 6zel turnuvalara izin verilmeyecektir.

o Hazirhkturnuvalarivemisabakalarinaseyircialinmayacaktir. Hazirhik
turnuvalari esnasinda bir sonraki macta yer alacak veya maci
tamamlanmis ve bir sonraki magi izlemek isteyen takim mensuplari,
triblinde olmak ve sosyal mesafe kurallarina uymak kaydiyla maclari takip
edebilirler.

o Hazirlik turnuvalarinda maclarin baslangic saatleri arasinda asgari 3 saat
sure olmalidir.

o Hazirhkmulsabakasioynayacakveyaturnuvayakatilacakyabancitlke
takimlarrhicbirayrim gdézetmeksizin protokoldekiislemlere tabitutulacak,
gerekli test yaptirma sartlari aranacaktir.
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N
Kadro YOnetimi

o Tam kullpler, basketbolcular ve diger gorevliler ile TBF mevzuatinda yer
alan hikimlere gére anlasmalidirlar.
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Musabakalarin
Ertelenmesi

o Misabakalarda yer alan basketbolcular, takim idari ve teknik
personeli, hakemler, misabaka gdrevlileri ve salon personelinin
devlet birimleri tarafindan belirlenmis genel saglik 6nlemlerini
almalari kendi sorumluluklarindadir. Bu kisilerden bir veya bir
kacinin Covid-19 tanisi tagsimasi misabakalarin ertelenmesi igin
gerekce olamaz.

o Musabakalar icin atamasi yapilmis olan hakem, masa gdérevlisi ve/veya
lig temsilcisine Covid-19 tanisi konmasi halinde bu kisiler
Federasyonun ilgili kurullar tarafindan derhal degistirilecektir. Bu
degisimin en esdeder seviyede yapilmasina 6zen gosterilecek ancak
imkanlarin elvermedigi hallerde ilgili kurulun karari gegerli olacaktir.

o KulUplermusabakalardayeralacak basketbolcu, takimidariveteknik
personelinde yapilan testler veya kisinin sikayetleri nedeniyle konulan
teshisle Covid-19 tanisi konmus olanlaricin gerekli 6nlemleri alacak ve bu
kisiler icin karantina uygulamasi baslatacaklardir.

o Basketbolcusu/basketbolculari icin pozitif test sonucu alinmis olan
takimlara pozitif cikan oyunculari nedeni ile ilgili talimat sartlarina
uyamamalar durumunda sahaya en az on (10) basketbolcu ile
cikilmasi, alt yapidan yetismis 22 yas ve alti iki (2) basketbolcu
bulundurulmasi kurallari uygulanmaz.

o Takimlarin kadrosunda yer alan ve takimin yer aldigi lig icin tescil edilmis
basketbolcularin icerisinde en az 6 basketbolcu icin karantina uygulamasi
baslatiimigsa;

a) Belirlenen adedin Ustinde basketbolcusu icin karantina uygulamasi
baslamis olmasina karsin ilgili misabakanin oynanmasi yéninde
kullp tarafindan yazili beyan verilmis ise misabakayla ilgili son karar
Ligler Direktorligu tarafindan verilir.
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b) Bu kosullara ragmen takimin misabakayl oynama imkani yoksa
musabaka ertelenir.

o Takimlarin kadrosunda yer alan ve takimin yer aldigi lig igin tescil
edilmis antrendrlerin tamami icin karantina uygulamasi baslatiimissa
mulsabaka ertelenir.

o Diger takim mensuplari igin karantina uygulamasi baglamasi
erteleme gerekgesi olmaz. Kullpler bunun gibi olusabilecek
durumlarda yedek goérevli bulundurma ve benzeri énlemleri
almakla yukumluddar.
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Ek-1: Puan Sistemi

Takimlarinsiralamasiicin uygulanacak kriterlerin dncelik siralamasi
asagidaki gibiolacaktir;

1. oncelik: Takimlarigalibiyetsayilarininoynadiklarimisabakasayilarina
bélinmesiyle elde edilecek oranin blylikten kiiglige siralamasi,

2. oncelik: Busiralamaya goére esit orana sahip takimlarin toplam attiklari
sayinin yedikleri saylya bélinmesiyle elde edilecek oranin kendi iclerinde
blyukten kictgesiralamasi,

3. oncelik: Busiralamaya gore esit orana sahip takimlarin toplam attiklari
sayinin buylkten kiglge siralamasi,

4. oncelik: Bu siralamaya gore esitlik bozulmazsa 2019-2020 sezonu igin
tesciledilen lig siralamasi,

© Bu puan sisteminin uygulanmasi esnasinda herhangi bir sebep ile;

i. Eksi puan cezasi verilen takimlarin eksi puan adedinde galibiyet sayisi
azaltilarak
(Orn: -1 puan = 1galibiyet),

i. Hikmen maglubiyet cezasialan takimlarin ceza basina bir (1) galibiyet
sayisi azaltilarak,

maglubiyet sayisina eklendikten sonra galibiyet/miisabaka sayisi orani
belirlenir.
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Ek-2:SeyircisizMusabakalarda

Salona Girebilecekler

a)

Musabakasahasivesoyunma odalarinagirme hakki
olacak takim mensuplari

En fazla 24 kisi

b) Takimyedek sirasiarkasinda veya kendileriiginayrilan

boélimde oturma hakki olacak takim mensuplari En fazla 2 kisi
c) Evsahibi kullp idari gérevilileri En fazla 2 kisi
G¢) Resmi misabakagorevlileri

a) Hakemler 3 kisi

b) Lig temsilcisi Enfazla 2 kisi

C) Masa gorevlileri 4 Kisi

d) Hakem dederlendiricisi 1 kisi

e) Doping Kontrol gorevlileri (atanmigssa) Enfazla 3 kisi
d) Misabaka organizasyonugoérevlileri

a) PA 1 kisi

b) Saglik gorevlileri Enfazla 4 kisi

C) Yer silici personel Enfazla 2 kisi

d) Ozel gavenlik Enfazla 4 kisi

Salon personeli
Her misabaka 6ncesi yapilan gtivenlik toplantisinda
salon personeliisim listesiligtemsilcisine verilecektir.

En fazla 10 Kkisi
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f) Ev sahibi takim y6énetici ve mensuplari®

En fazla 20 kisi

g) Misafir takim yoneticileri ve mensuplarr’

En fazla 20 kisi

h) Basin mensuplar’®

j) TBF gorevli ve yoneticileri’

4 Ev sahibi takim yoneticileri sadece tribiinde bulunabilirler. Miisabakanin herhangi bir zamaninda ne kosulda olursa olsun
miisabaka sahasina ve soyunma odalarina girmelerine izin verilmez. Yoneticiler 4 m* alana bir kisi prensibine gére oturacaklardir.

5 Misafir takim yoéneticileri sadece triblinde ve ev sahibi takim ydneticilerinden ayri bir bélgede bulunabilirler. Misabakanin herhangi
bir zamaninda ne kosulda olursa olsun miisabaka sahasina ve soyunma odalarina girmelerine izin verilmez. Yoneticiler 4 m?

alana bir kisi prensibine gére oturacaklardir.
6 Her misabaka igin ayrica belirlenecektir.

7 Ligler Direktorltigu tarafindan misabakaya gére ayri ayri belirlenir.

NOT: Ek-7'de yer alan muvafakatnamenin imzalanmamis olmasi halinde ilgili kisi mag giini spor salonuna alinmayacaktir.
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Ek-3: Tesis Havalandirma
Standart ve Uygulamalari

Tesislerin havalandirma sistemlerinde i¢ ortam havasi kullanilmamal,
havalandirma islemi %100 dis ortam havasi ile saglanmalidir. Merkezi
havalandirmasistemleridisinda klima sistemlerikullanilmamalidir. Klima
konusundaT.C.SaglikBakanhgiveT.C.Genglik ve Spor Bakanhgi'nin
talimatlarina uyulmalidir.

a) Havalandirma sistemininfiltrelerinin kontrollerive degisimleridizenliolarak
yapilmali, filtredegisimiaerosol olusturacakislem kabuledildiginden bu
islemsirasindatesispersoneliN95/FFP2 maske, eldiven veylizsiperligi
kullanarak, cikartilan filtre cift kat posetlenmek suretiyle atilmalidir.

b) Oda, hava temizleyicilerinin havadaki partikilleri etkili bir sekilde
temizleyebilmesiicin en az HEPA filtre verimliligine sahip olmasi ve/veya
UV-Cisikli olmasi gerekir. Bu tip hava temizleyicilerin insanlarin dolastigi
kiclk mekanlarda kullanilmasi faydali olacaktir.

c) Dogalhavalandirmayapilabilentiimortamlardaklima sistemleri
calistirilmaya baslandiginda minimum 2 saat dogal havalandirma
yaplimahdir. Havasirkllasyonunu saglamak amaciile tesistekiortak
kullanim alanlari arasindaki kapilar acik tutulmahdir.

¢) Havalandirma cihazlarimimkilnse tam kapasitede 7/24 calistirilarak,
mamkin degilse binanin kullanimda olmadigi durumlarda hava miktari
disurilerekicortam havasiistenenhijyensartlarinagetirilmelidir.

d) Cihazlarin hava debisi ve dolayisiyla hava degisim sayilari, cihazlarin teknik
ozellikleri gozetilerek ve Uretici tavsiyesi dogrultusunda ortama verilecek
taze hava miktari arttirilabilir. Busayedeicortamadahafazlataze hava
girisi saglanabilir.

e) Tesislerin giris kapilarinda bulunan hava perdeleri calistiriimamalidir.

f) Kirli hava cikisinin yapildigi noktalarda insan gecisi engellenmelidir.

g) Klimasantrallerininperiyodik bakimlarivenormaltemizlikleriyetkiliservisler
tarafindan daha sik araliklarla yapilmalidir.

h) Filtrekademeleriiyilestirilmissantrallerde, filtredegisimiyapilmadanuygun
bir kimyasalla filtre dekontaminasyonu yapilmalidir.

1) Binaiginde kullanilan ylzeylerin temizligiile hijyenin saglanmasi ve sik sik
kontroledilmesihavalandirmaacisindansonderecekritik bnemdedir.
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Ek-4: Muvafakatname

Bu talimat kapsaminda yapilmasi zorunlu olan Covid-19 PCR testi yaptirmaya
vetestsonucglarimilebuhastaliklailigkilitibbitahlil, tetkik vb. timbilgilerin
kulibimin veya bagh bulundugum kurumumun yetkili kildigiilgili yetkililer ve
TBF tarafindan yetkilendirilecek kisi(ler) ile paylasiimasinaizin verdigimi ve
muvafakatettigimi; testsonuglarinagéreuygunluktasimamamveyatest
yaptirmamam halinde misabakalara istirak edemeyecedim ve spor salonuna
giremeyecedimgibibueylemindisiplinihlalisayilacaginidabildigimi, buve
olusabilecek benzeri durumlarda tim sorumlulugu aldigimi ve TBF'yi higbir
sekilde sorumlu tutmayacagimi kabul, beyan ve taahhtit ederim.

Adi Soyadi:
Kuliip/Kurum:

Tarih:

Imza:
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