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ANTRENORLER iCiN ETiK STANDARTLAR

Bir antrendrde olmasi gereken genel prensiplere sahip olmaldir.

Etik ilkeleri, 6zel yasantisinda ve ¢alisma hayatinda benimsemeli ve bunlari
uygulamakta érnek olmalidir.

Centilmenlik ve sportmenlikle ilgili davranislarda 6rnek olup, oyuncularina da bu 6rnek
davraniglarin dnemi 6gretilmelidir.

Antrenmanlar ¢esitli yas gruplarina gore, oyuncularin yetenek ve seviyesine bagl olarak
eglenceli, motive edici ve etkili bir hale getirilmelidir.

Kullanilan malzemeler, antrenman sureleri ve metotlari sporcularin yas yetenek ve
olgunluk seviyelerine gore tasarlamalidir.

Oyuncularinin beden ve ruh saghgina énem vermeli. Gerekirse bu konularda, saglk
kuruluslarindan, kondisyonerlerden ve psikologlardan yardim almal.

Meslektaslarina karsi kibar ve saygili olmali. Higbir platformda onlarla ilgili kaba ve
klguk disuricu sdylem ve davranislarda bulunmamali.

Baska bir takimda aktif olarak oynayan bir oyuncuyu antrenériinden ve yoneticisinden
izinsiz transfer etmek icin ugrasmamalidir.

Toplum 6nlndeki konugsmalarinda, antrenorlik etik ilkeler cercevesinde goérigler
bildirmelidir. Bu gorusler yaniltici, yanhs ve aldatici demeg seklinde olmamalidir.
KulUple ilgili harcamalarinda, finansal sorumlulugu dirustlik ¢ergevesinde yerine
getirmelidir.

Sporcu ve seyircilerin oldugu ortamlarda resmi makamlarla tartismaktan kaginmali ve
ayni zamanda rakip sporcu ve seyircileri oyunun akisini engelleyecek sekilde
kiskirtmamalidir.

Cinsiyet, yas, din, dil, irk vb. konularda ayrim gézetmeksizin ayrimcilik yapmamalhdir.
Asla siddet iceren ve koétl 6rnek olabilecek davraniglardan, cinsel taciz ve cinsel iligki
olarak algilanabilecek her turli yaklagimdan kesinlikle kaginiimahdir.

Geng¢ sporculara saglikli beslenmenin dnemi ve detaylari 6gretilmeli. Sigara, alkol ve
uyusturucu kullanmalarinin zararlari anlatiimalidir.

Vucut gelisimini hizlandiran ilaglarda dahil olmak tzere, sagliga zararli ve yasakl
maddelerin kullanimina kesinlikle izin verilmemelidir.

Dogrudan ve dolayli yoldan higbir sekilde bahis oynamamali ve sporculara da bunlarin
yasak ve kanun digi oldugu, dolayisiyla bunlardan uzak durmalari gerektigi
ogretilmelidir.

Yazil kurallara oldugu kadar, yazili olmayan etik kurallara da sadik kalinmaldir.
(Fairplay vb.) Ornegin; Egitim Kurulunca, alt yas gruplarinda uygulanacak veya
uygulanmayacak teknik ve taktik konularinda yaptigi tavsiyelere uyulmasi gibi.

Alt yapilardan itibaren, geng basketbolcularimiza ulkemizi temsil etmenin gururu,
ayylildizli formayi giymenin 6nemi ve manevi degeri agilanmali ve bu konuda motive
edilmelidir.
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