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ANTRENÖRLER İÇİN ETİK STANDARTLAR 

1. Bir antrenörde olması gereken genel prensiplere sahip olmalıdır. 

2. Etik ilkeleri, özel yaşantısında ve çalışma hayatında benimsemeli ve bunları 

uygulamakta örnek olmalıdır. 

3. Centilmenlik ve sportmenlikle ilgili davranışlarda örnek olup, oyuncularına da bu örnek 

davranışların önemi öğretilmelidir. 

4. Antrenmanları çeşitli yaş gruplarına göre, oyuncuların yetenek ve seviyesine bağlı olarak 

eğlenceli, motive edici ve etkili bir hale getirilmelidir. 

5. Kullanılan malzemeler, antrenman süreleri ve metotları sporcuların yaş yetenek ve 

olgunluk seviyelerine göre tasarlamalıdır. 

6. Oyuncularının beden ve ruh sağlığına önem vermeli. Gerekirse bu konularda, sağlık 

kuruluşlarından, kondisyonerlerden ve psikologlardan yardım almalı. 

7. Meslektaşlarına karşı kibar ve saygılı olmalı. Hiçbir platformda onlarla ilgili kaba ve 

küçük düşürücü söylem ve davranışlarda bulunmamalı. 

8. Başka bir takımda aktif olarak oynayan bir oyuncuyu antrenöründen ve yöneticisinden 

izinsiz transfer etmek için uğraşmamalıdır. 

9. Toplum önündeki konuşmalarında, antrenörlük etik ilkeler çerçevesinde görüşler 

bildirmelidir. Bu görüşler yanıltıcı, yanlış ve aldatıcı demeç şeklinde olmamalıdır. 

10. Kulüple ilgili harcamalarında, finansal sorumluluğu dürüstlük çerçevesinde yerine 

getirmelidir. 

11. Sporcu ve seyircilerin olduğu ortamlarda resmi makamlarla tartışmaktan kaçınmalı ve 

aynı zamanda rakip sporcu ve seyircileri oyunun akışını engelleyecek şekilde 

kışkırtmamalıdır. 

12. Cinsiyet, yaş, din, dil, ırk vb. konularda ayrım gözetmeksizin ayrımcılık yapmamalıdır. 

13. Asla şiddet içeren ve kötü örnek olabilecek davranışlardan, cinsel taciz ve cinsel ilişki 

olarak algılanabilecek her türlü yaklaşımdan kesinlikle kaçınılmalıdır. 

14. Genç sporculara sağlıklı beslenmenin önemi ve detayları öğretilmeli. Sigara, alkol ve 

uyuşturucu kullanmalarının zararları anlatılmalıdır. 

15. Vücut gelişimini hızlandıran ilaçlarda dahil olmak üzere, sağlığa zararlı ve yasaklı 

maddelerin kullanımına kesinlikle izin verilmemelidir. 

16. Doğrudan ve dolaylı yoldan hiçbir şekilde bahis oynamamalı ve sporculara da bunların 

yasak ve kanun dışı olduğu, dolayısıyla bunlardan uzak durmaları gerektiği 

öğretilmelidir. 

17. Yazılı kurallara olduğu kadar, yazılı olmayan etik kurallara da sadık kalınmalıdır. 

(Fairplay vb.) Örneğin; Eğitim Kurulunca, alt yaş gruplarında uygulanacak veya 

uygulanmayacak teknik ve taktik konularında yaptığı tavsiyelere uyulması gibi. 

18. Alt yapılardan itibaren, genç basketbolcularımıza ülkemizi temsil etmenin gururu, 

ayyıldızlı formayı giymenin önemi ve manevi değeri aşılanmalı ve bu konuda motive 

edilmelidir. 

 


