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TEDAVİ AMAÇLI KULLANIM İSTİSNASI (TAKİ) İZNİ İÇİN 
BAŞVURACAK  

“ASTIMLI OYUNCULARA” YÖNELİK BİLGİ NOTU 

 

 

FIBA İç Tüzüğüne ve TBF Dopingle Mücadele Yönergesine göre, egzersiz nedeniyle 
meydana gelen astım veya bronşik daralma rahatsızlığını önlemek ve/veya tedavi etmek 
amacıyla inhalasyon yoluyla Salbutamol, Salmeterol, Formoterol ve Terbutalin kullanımı için 
oyuncular bir Tedavi Amaçlı Kullanım İstisnası (TAKİ) (ing: Therapeutic Use Exemption: 
TUE) alabilirler. TAKİ başvurusuna aşağıdaki akciğer fonksiyonu testleri de eklenmelidir: 

 Bir plasebo ve bir beta 2 mimetik ajanın uygulanmasından sonra akış/hacim eğrisini gösteren 
bir spirometri raporu 

Eğer bu test negatif ise,  

 provokasyon testi uygulanmalı ve başvuruya eklenmelidir. 

 

Bu testler yetkili bir laboratuarda, pnömoloji (veya alergoloji) alanında uzman bir kişinin 
gözetiminde yapılmalıdır. 

Bir doktordan alınan tıbbi tedaviye yönelik bir reçete veya durum bildiren rapor yeterli 
değildir.  

Önemli not: Belgelerin okunaksız kopyaları (fotokopi, faks vb) geçerli değildir ve geri 
gönderilecektir.  


