
TARİH SAAT KONU EĞİTMEN / KONUŞMACI

08.30 - 09.30

09.30 - 10.00 Açılış Konuşması

10.00 - 11.00 Savunma Felsefesi Oluşturma ve 1-2-2 Zone Savunma Çetin YILMAZ

11.00 - 11.15

11.15 - 12.15
Kadın Takımları İçin Hücum Organizasyonu Geliştirici Bir 

Antrenman Uygulaması
Zafer KALAYCIOĞLU

12.15 - 12.30

12.30 - 13.30 Antrenör-Oyuncu-Veli İletişimi
Çetin YILMAZ & Ekrem MEMNUN & Muratcan GÜLER

Moderatör: Tufan ERSÖZ

13.30 - 14.00

14.00 - 15.00 Altyapıda Savunma ve Hücum Felsefesi Oluşturma Hakan YAVUZ

15.00 - 15.15

15.15 - 16.15 Örnek Bir Antrenman Uygulaması Hakan YAVUZ

TARİH SAAT KONU EĞİTMEN / KONUŞMACI

08.30 - 09.30

09.30 - 10.30 Pick & Roll Hücumda Savunmayı Okuma Burak GÖREN

10.30 - 10.45

10.45 - 11.45 Takım Hücum Sisteminin Kurgusu Dusko IVANOVIC

11.45 - 12.00

12.00 - 13.00 Sezon İçi Rakibe Göre Maç Hazırlığı Ertuğrul ERDOĞAN

TARİH SAAT KONU EĞİTMEN / KONUŞMACI

08.30 - 09.30

09.30 - 10.30 Pick and Roll Savunması Hakan DEMİR

10.30 - 10.45

10.45 - 11.45
Kondisyonel Değerlerin Fonksiyonel Fundamental Çalışması ile 

Geliştirilmesi
Semih EROĞLU

11.45 - 12.00

12.00 - 13.00 Hızlı Hücum Cem AKDAĞ

13.00 - 13.15

13.15 - 14.15 Geçiş Hücumu Cem AKDAĞ

14.15

TBF & TÜBAD ANTRENÖR GELİŞİM SEMİNERİ

19-20-21 Eylül 2019, İstanbul

Sinan Erdem Spor Salonu

Kayıt

19.09.2019 

Perşembe

20.09.2019 

Cuma

Yoklama

Ara

Ara

Ara

Ara

Yemek arası ve dinlenme

Ara

Eğitim Kurulu gerekli gördüğü durumlarda seminer programında değişiklik yapabilir.

21.09.2019 

Cumartesi

Yoklama

Ara

Ara

Ara

Sertifika Takdim ve Kapanış


